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Аннотация. В статье рассматриваются основные тенденции 

демографической динамики Республики Казахстан с момента обретения 

суверенности. Проведен анализ численности населения, естественного прироста 

и ожидаемой продолжительности жизни на основе официальных статистических 

данных. Выявлены ключевые демографические вызовы, такие как снижение 

рождаемости, старение населения и рост демографической нагрузки. В 

заключении представлены прогнозы дальнейшего развития демографической 

ситуации в стране и рекомендации по обеспечению устойчивого 

демографического роста. 
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Summary. This article examines the demographic dynamics of the Republic of 

Kazakhstan, focusing on population size, natural growth, and life expectancy. 

Particular attention is given to key trends in population changes since independence, 

as well as the influence of socio-economic and migration factors on demographic 

development. The study explores birth and mortality rates, their long-term dynamics, 

and structural shifts. Life expectancy is analyzed as a crucial indicator of population 

well-being and overall quality of life. The paper also discusses government policies 

aimed at stabilizing and fostering demographic growth. The research is based on 

statistical data, expert assessments, and analytical forecasts, providing a 

comprehensive overview of Kazakhstan’s current demographic landscape and potential 

future developments. 
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Демографические процессы играют ключевую роль в социально-

экономическом развитии любой страны, формируя структуру общества, рынок 

труда, систему здравоохранения и другие важные сферы жизни. Численность 

населения, его возрастная группа, естественный прирост и миграционные 

процессы являются не только индикаторами текущего состояния общества, но и 

важными факторами, определяющими его будущее развитие. 

Актуальность исследования численности населения Республики Казахстан 

обусловлена необходимостью прогнозирования демографических изменений и 

их влияния на социально-экономические процессы. В последние десятилетия в 

стране наблюдаются значительные изменения в показателях рождаемости, 

смертности, что требует внимательного анализа. Глобальные вызовы, такие как 

урбанизация, старение населения, изменение семейных ценностей, а также 

влияние социальных и экономических факторов, существенно влияют на 

демографическую ситуацию в республике. 

Настоящее исследование направлено на всесторонний анализ численности 

населения Казахстана, включая динамику его роста, факторы, определяющие 

естественный прирост, а также перспективы демографического развития.  

С момента распада СССР и обретения суверенности Республики 

Казахстана демографическая ситуация в стране претерпела значительные 

изменения, характеризующиеся различными этапами и тенденциями. В Первые 

годы суверенитета Республика Казахстан столкнулась с демографическим 

спадом. С 1993года по 1999 год численность населения сократилась на 2 

миллиона человек. Основными причинами этого были массовый отток 

населения, особенно представителей русскоязычных и немецких этнических 

групп, в страны исторического проживания [1, 2]. Кроме того, экономические 

трудности и социальная нестабильность привели к уменьшению числа 

рождаемости, ухудшение системы здравоохранения и снижения уровня жизни 

способствовали увеличению смертности [3]. 

С начала 2000-х годов демографическая ситуация начала 

стабилизироваться. С 2002 года наблюдается положительный прирост 

населения. Экономический рост и улучшение социальной политики 

способствовали повышению коэффициента рождаемости [4]. Улучшение 

медицинского обслуживания и повышение уровня жизни привели к уменьшению 

показателей смертности.  

В последние годы Республика Казахстана демонстрирует устойчивый 

демографический рост. В 2023 году численность населения Республики 

Казахстан превысила 20 миллионов человек [4]. Благодаря репатриации 
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этнических казахов и высокому уровню рождаемости, доля казахов в общем 

населении достигла 70%.[4] Продолжается рост городского населения, особенно 

в крупных городах, таких как Алматы, Астана и Шымкент. 

Демографическое развитие Республики Казахстан с момента обретения 

суверенности прошло через сложные этапы спада и восстановления. В настоящее 

время страна демонстрирует положительные тенденции в демографической 

сфере, о чём свидетельствует рост населения, наблюдающийся за последние 

годы (рисунок 1). 
 

 
Рисунок 1 – Численность населения Республики Казахстан  

за период с 2020 г. по 2024 г. [5] 

 

Как видно из рисунка 1, в 2024 году численность населения составила 

20 034 тыс. человек. За период с 2020 г. по 2024 г. численность населения 

выросла на 1 402 тыс. человек, рост составил 8%. Численность городского 

населения выросла на 14% и в 2024 году составила 12 451 тыс. человек. 

Численность сельского населения напротив снизилась на 1% и в 2024 году 

составила 7 583 тыс. человек. 

Таким образом, в Республике Казахстан за последние 5 лет численность 

населения увеличилась. В её структуре увеличилась численность городского 

населения при том, численность сельского населения снизилась. Из этого 

наблюдается тенденция увеличения городского населения и снижения сельского. 

Отток населения из сельской местности в города в Республике Казахстана 

обусловлен множеством социально-экономических факторов. В частности, 

отсутствием рабочих мест и низким уровнем заработной платы, недостатком 

социальной инфраструктуры, низкой экономической развитостью регионов. 
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Наряду с ростом численности населения Республики Казахстана, за 

последние годы наблюдается рост численности молодежи. Так, за последнее 

время численность молодежи в Республике Казахстан увеличилось более чем 0,5 

раза (рисунок 2). 

  

Рисунок 2 – Численность молодежи Республики Казахстан  

за период с 2020 г. по 2024 г. [5] 

 

Численность молодежи в Республике Казахстана за период с 2020 по 2024 

гг. увеличилась с 3765 до 5760 тыс. чел, темп роста составил 53,8%. Численность 

городской молодежи возросла с 2125 до 3592 тыс.чел., или на 69% Численность 

молодежи на селе увеличилась на 32,2% и составила в 2024 г. 2168 тыс. чел.  

Положительной динамике роста численности молодежи в Республике 

Казахстан и её численности на селе, способствовали положительные 

демографические тенденции и меры государственной поддержки, направленные 

на развитие молодежи Республики Казахстан. Государственные программы, 

направленные на образование, трудоустройство и социальную поддержку 

молодежи, способствовали улучшению условий для молодого поколения. 

Уровень рождаемости и смертности определяются комплексом факторов. 

На рождаемость населения в Республике Казахстан существенное влияние 

оказали улучшение социально-экономических условий, культурные и 

религиозные ценности, поддерживающие высокую рождаемость. На снижение 

рождаемости влияют урбанизация населения, так как рост городского населения 

часто сопровождается снижением рождаемости из-за изменения образа жизни и 

увеличения затрат на содержание семьи, а также повышение уровня образования 

женщин, что приводит к откладыванию рождения детей и снижению общего 

числа детей в семье. К факторам влияющих на смертность следует отнести 

заболеваемость хроническими болезнями, качество медицинской помощи, 
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качество жизни населения и других внешних причин (травмы, дорожно-

транспортные происшествия и др.). 

Анализ статистических данных показывает, что численность родившихся 

живыми и умерших за последние годы в Республике Казахстан снизилось 

(рисунок 3). 

 

Рисунок 3 – Динамика рождаемости и смертности в Республике Казахстана  

за период с 2019 по 2023 годы [5] 
 

Как видно из рисунка динамика рождаемости за период с 2019 по 2023 гг. 

имеет отрицательную тенденцию развития. В 2023 году численность 

родившихся живыми в Республике Казахстан составила 388,4 тыс. человек, что 

по сравнению с 2019 годом уменьшилась на 3,5%. Численность умерших за 

данный период сократилась на 1,8% и в 2023 году составила 130,7 тыс. человек. 

При этом мы видим, что пик увеличения рождаемости и смертности в 

анализируемом периоде является 2021 год. В 2021 году число родившихся 

живыми достигло отметки 446,5 тыс. человек, число умерших – 182,4 тыс. 

человек. 

Важным показателем развития демографии населения является 

естественный прирост населения. Данный показатель в Республике Казахстан 

показывает положительную динамику развития (рисунок 4). 
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Рисунок 4 – Естественный прирост населения Республики Казахстан  

за период с 2019 по 2023 годы (тысяч человек) [5] 

 

За период с 2019 по 2022 гг. в Республике Казахстан наблюдалась 

положительная динамика естественного прироста населения, до 270,4 тыс.чел. 

«При этом, если в 2019 году прирост всего населения республике составил 269,2 

тыс. человек, то в 2023 году данный показатель составил 257,7 тыс. человек, что 

в сравнении снизилось на 2,3%»[5]. Естественный прирост городского населения 

уменьшился на 4,9% и в 2023 году составило 150,1 тыс. человек, сельского 

населения уменьшилось на 3,2 % и в 2023 году составило 107,6 тыс. человек. 

Таким образом, за последние годы в Республике Казахстана наблюдается 

положительная динамка естественного прироста населения, при этом следует 

отметить, что темпы этого показателя снижаются. 

Анализ статистических данных показывает, что вместе с ростом 

вышеперечисленных демографических показателей за последние годы также 

наблюдается положительная динамика продолжительности жизни населения 

Республики Казахстан (рисунок 5). 
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Рисунок 5 – Ожидаемая продолжительность жизни при рождении населения 

Республики Казахстан за период с 2019 по 2023 годы [5] 

 

Как видно из рисунка 4 ожидаемая продолжительность жизни населения 

Казахстана за период с 2019 года по 2023 год увеличилась на 1,91 года, составив 

75,09 лет. Продолжительность жизни городского населения составила 75,73 года, 

сельского - 74,02, т.е. на 1,07 года меньше.  За анализируемый период, рост 

продолжительности жизни городского населения составил 2,7 лет, сельского – 

0,7 лет. 

Таким образом, анализ статистических данных показывает устойчивый 

рост численности населения в Республике Казахстан. Согласно прогнозам 

Центра развития трудовых ресурсов, к 2050 году численность населения 

Казахстана достигнет 27,6 млн человек, что на 39% больше по сравнению с 

текущими показателями. При этом ожидается, что численность «городского 

населения возрастет на 57%, достигнув 19,3 млн. человек, тогда как сельское 

население увеличится лишь на 9%, до 8,2 млн. человек» [6, 7, 8]. 

Согласно демографическому прогнозу, «в региональном разрезе 

прогнозируется значительный рост населения в южных и западных областях; в 

т.ч. в Мангистауской области численность городского населения может 

увеличится в 2,1 раза, а в Туркестанской области – в 1,7 раза к 2050 году»[7, 8, 

9]. В прогнозе также отмечается, что «в северных регионах и восточных регионах 

прогнозируется снижение численности населения, в т.ч. население Костанайской 

области может сократится на 197 тыс. человек, а в Северо-Казахстанской области 

на 196 тыс. человек» [7, 8, 9]. 

Эти тенденции обусловлены различиями в уровне рождаемости, 

миграционных потоках и экономическом развитии регионов. Для обеспечения 
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сбалансированного демографического развития необходимо реализовывать 

комплексные меры, направленные на поддержку рождаемости, улучшение 

качества жизни и создание рабочих мест в регионах с прогнозируемым 

снижением численности населения. 
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